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STUART – Seelentauchen – Ausstellungen – Coaching

Stuart Goodman (Lebens)künstler vermag mit seinem Schaffen andere Menschen zu inspirieren und 
motivieren.

Die Zeichnungen verbinden Schöpfergeist mit Symbolik, Farben und Formen zu einem ganz besonderen 
Werk. Die Bilder haben eine innere Kraft, positive Energie und enthalten wichtige Botschaften.

Goodman Creative Learning GmbH, Münsterplatz 24, CH-8200 Schaffhausen
STUART

Tel: +41 (0)52 620 29 44 info@goodman-learning.ch         

Teambildung – Firmentraining – Events 
einmal anders!

Kunst in Ihrem Unternehmen – ein einzigartiges Erlebnis!   

Wollen Sie was Spezielles? Etwas Unvergessliches? Dann buchen Sie einen Goodman Event! Malen im 
Team setzt ungeahnte Energien frei und erhöht gleichzeitig die Motivation. Ein Erlebnis mit viel Spass, 
Inspiration und Kreativität. Die Bilder vermitteln ‚Aha‘ Momenten und neue Einsichten.
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StuART SEELENTAUCHEN
ZEICHNEN UND DEUTEN

Die Zeichnungen verbinden Inspiration, Symbolik und Kreativität zu einem ganz 
besonderen Werk - das Goodman Seelenbild.

Ein Seelenbild beinhaltet das innerste Wesen, es ist ein Ausdruck der Seele und nicht ein 
technisches, malerisches Portrait der materiellen Erscheinung. Ich zeichne das Sichtbare des 
gegenwärtigen Zustands Ihrer seelischen und geistigen Entwicklung.

TAUCHEN SIE EIN IN DAS BILD IHRES LEBENS

Heutzutage kommen immer mehr Menschen unter Erwartungsdruck und Stress, sowohl im Beruf 
wie auch Privat. Viele kommen im Alltag nicht mehr zurecht und gleiten ins Burnout, verlieren den 
Bezug zum eigenen Selbst und wissen nicht mehr wer sie sind und was Ihre eigentlichen 
Aufgaben hier im Leben sind.

- Die Bilder können helfen, den Weg zum eigenen Selbst wieder zu finden und können 
unterstützen, sich seelisch wieder zu spüren.

- Die Bilder können unterstützen, dem inneren Wesen wieder mehr Raum und Platz zu schaffen 
und der innere Frieden kann sich wieder einstellen.
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THE STUART STORY

Lebenserfahrung und Leidenschaft: Stuart Goodman ist Speaker, Trainer und Coach. Er stammt 
aus Manchester im Norden von England und befasst sich seit fast drei Jahrzehnten professionell 
mit Lernen, Leben und Lachen. Nach seinen Wanderjahren in Israel, 
Deutschland, Spanien und 3 Jahren Weltreisen auf einem Kreuzfahrtschiff landete Stuart in der 
Schweiz.

Edutainment & Infotainment: Unternehmen fast aller Branchen und Größenordnungen setzen auf 
Stuart Goodman. Er hat bereits mit über 50‘000 Menschen zusammen gearbeitet aus allen 
Lebensbereichen. Seine Vorträge und Seminare sind geprägt von Humor, 
Begeisterung, Energie und Freude am Vermitteln von Wissen. Sein Enthusiasmus überträgt er auf 
seine Seminarteilnehmer /innen

„Mehr, besser ,schneller mit weniger ! „,Stuart hat jahrelang viele verschiedene Projekte jongliert, 
dem Geschäfts Aufbau ,anspruchsvolle Events mit bis zu 700 Personen, 
Management Trainings und gleichzeitig die Leitung von eine Sprachschule über zwei
Jahrzehnt hat ein hohe Preis gefordert…..

Knock Out- Burn Out- Time Out: In April 2014 kam die Rechnung, Eine total Zusammenbruch und 
eine sehr intensive nah Tod Erlebnis, Erst nach 2 weiterer Kollapsen mit Krankenwagen und 
Notfall Team hat Stuart erkannt, so geht’s nicht weiter. Bei einem Aufenthalt in Klinik Gais in 
Appenzell haben die Therapeuten bei Stuart einer Post- Traumatisierung aus der Kindheit 
festgestellt.

Auszeit und Ausweg

Von 2014 bis 2017 ist Stuart gezwungen eine Pause einzulegen, nicht weil er wollte sondern weil 
nichts mehr gegangen ist! In diese Zeit ist eine Depression festgestellt worden und nach und 
nach ist es Stuart klar das eine Rückkehr zum lachyoga Trainer nicht möglich war … wie sollte er 
andere Menschen zum Lachen bringen wenn er selber mitten in ein schwere Lebenskrise steckt. 
Professionell Menschen zum Lachen bringen ist sehr anspruchsvoll und wenn du auf die Bühne 
stehst und du hast paar hundert Leute im Saal dann must du liefern.

Auszeit und Art Stuart ist gezwungen zu Eine Auszeit von 3 Jahren!!¨in diese Zeit hat Stuart 
(die seit seine Kindheit), die Liebe zum Malen wieder entdeckt. Stuart hat die
therapeutische Wirkung von malen genutzt um aus seine persönlicher Krise zukommen.

Sein Stil – „seine Seelen tauchen“ ist klassisch „Goodman“! eine Mischung aus Gefühlen, 
verschiedene Techniken und seine Lebenserfahrungen. Seine Bilder sind manchmal 
inspiriert von „zentangle“ und manchmal inspiriert von seine Wahrnehmungen und seine Intuition. 
Mit seinem Schaffen mochte Stuart anderen Menschen inspirieren und motivieren. Viel Spass 
wünscht ihnen Stuart Goodman.
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ZEICHNEN UND DEUTEN

Die Zeichnungen verbinden Inspiration, Symbolik und Kreativität zu einem ganz 
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Ein Seelenbild beinhaltet das innerste Wesen, es ist ein Ausdruck der Seele und nicht ein 
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Heutzutage kommen immer mehr Menschen unter Erwartungsdruck und Stress, sowohl im Beruf 
wie auch Privat. Viele kommen im Alltag nicht mehr zurecht und gleiten ins Burnout, verlieren den 
Bezug zum eigenen Selbst und wissen nicht mehr wer sie sind und was Ihre eigentlichen 
Aufgaben hier im Leben sind.

- Die Bilder können helfen, den Weg zum eigenen Selbst wieder zu finden und können 
unterstützen, sich seelisch wieder zu spüren.

GOODMAN SEELEN BILDER- Tauch ein in das Bild deines Lebens

Ich begleite bewusst und achtsam Menschen darin, ihr seelische leben als wichtige 
Element zu erkennen und zu integrieren im ihr Alltags leben. Ich zeichne das was ich spüre und 
sehe und verbinde Kreativität, Potentialentfaltung, Bewusstseinsarbeit und Sensitivität zu einem 
ganz besonderen Werk…. „Einem Goodman Seelen Bild.“

Ich habe Meine Berufung zum Beruf gemacht! Ich begleite bewusste und achtsame
 Menschen darin, ihr Fühlen als Gabe zu erkennen. Ich verbinde Kreativität, 
Potentialentfaltung, Bewusstseinsarbeit und Sensitivität zu einem ganz besonderen Werk. Einem 
Goodman Seelen Bild - ich zeichne das unsichtbare.



www.stuart-goodman.chwww.stuart-goodman.chwww.stuart-goodman.ch

STUART - SEELENBILDER ZEICHNEN UND DEUTEN MIT STUART GOODMAN

1. Ich zeichne Das Sichtbares des gegenwärtigen Zustands unserer seelischen und 
geistigen Entwicklung.

2. Als energetische Maler gestalte ich mit ganz viel Spaß meine Welt bunt, auf Wunsch 
auch die Welt andere Menschen.

3. Als Bildermedium richte ich mich nach dem Menschen vor mir, und zeichne als 
Empfänger von Botschaften kraftspendende Bilder

Ein Seelenbild beinhaltet das innerste Wesen, Es ist ein Ausdruck der Seele und nicht ein 
technisches, malerisches Portrait der materiellen Erscheinung.

SEELENBILDER + POTENZIAL ERKENNEN = LÖSUNGEN FINDEN

- Mit der Hilfe des Seelenbildes können wir uns unsere Kern entdecken und unser Potenzial 
entfalten.

- Durch fühlen und Intuition lasse ich die spirituelle Welt sprechen und setzen das 
Erfahrene in Farben, Formen und Symbole um.

- Es geht nicht ums perfekte Zeichnen und Gestalten! - sondern um das Erlebnis und die 
Erfahrungen, die daraus resultieren um ihren Weg positiv zu beeinflussen.

Seelenbilder von Stuart Goodman - der intuitive Maler und Zeichner verbindet sich mit der Energie 
der Person, die das Bild erhält. So enthält das Seelenbild nur die für den 
Eigentümer persönlich wichtigen Informationen.

Seelentauchen Bilder sind Bilder die Energien und Informationen (z.B. durch Worte, 
Farben, Symbole) für Körper Geist und Seele übermitteln. Durch meine praktische Kreativität und 
meine spirituelle Intuition entstehen mehrschichtige Bilder, die einen positiven Impuls vermitteln 
können.
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Gefühle und Malerei gehen Hand in Hand und wirken subtil auf Ihr Gemüt. Ein Seelen Bild in Ihrer 
Umgebung unterstützt Ihre Seele. Stärkende Eigenschaften, wie Liebe, Gesundheit, Erfolg, 
Zuversicht, Reichtum und Geduld werden im Bild verankert.

- Ein Seelenbild stärkt deine Seelenkraft und kann dich mit deinem wahren Selbst in 
Kontakt bringen.

- Ein Seelenbild kann dich in Kontakt mit deiner Seele bringen. Auch die Farben haben eine 
heilsame, kraftvolle Schwingung.

- Ein Seelenbild kann die Intuition stärken und tiefsitzende Blockaden auf Seelenebene lösen.

- Ein Seelenbild schenkt dir Botschaften, stärkt deine Seelenkraft und kann dich mit deinem 
wahren Selbst in Kontakt bringen.

- Ein Seelenbild kann dich in Kontakt mit deiner Seele bringen und tiefsitzende Blockaden auf 
Seelenebene lösen.

- Ein Seelenbild kann die Intuition stärken und schenkt dir Botschaften,

Ihr eigenes Seelenbild hat innere Kraft, positive Energie, wichtige Botschaften und die 
Farben und Formen vermitteln „Aha“ Erlebnisse und neue Einsichten!

Lassen Sie sich zeichnen von Stuart Goodman - der intuitive Maler und Zeichner und 
erleben Sie sich aus einer anderen Perspektive!

Ein Blatt Papier und ein paar Farbstifte – innert weniger Minuten entsteht vor Ihren Augen Ihre 
persönliche Farbkomposition mit Bildtitel. Für alle, die wissen möchten was Farben und Formen 
zu ihrem Lebensweg zu sagen haben oder einfach neugierig auf ihr eigenes seelentauchen Bild 
und seine Bedeutung sind.

Deutung Der Schlüssel zur Deutung zeigt sich in einer gemeinsamen Besprechung und während 
einer geführten Bilderreise. Persönliche Assoziationen und Gefühle erhalten Raum und schaffen 
eine lebendige Verbindung zum eigenen Leben mit all seiner sichtbaren und unsichtbaren 
Schönheit, Kraft und Liebe. Es geht darum, dass Sie sich neu erleben dürfen, dass Sie Farben, 
die Sie in sich tragen, spüren und anerkennen und 
gewinnbringend in Ihren Alltag integrieren können.
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StuART GALLERY

Donnervogel – Thunderbird

Phoenix
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StuART GALLERY

Aztec Shrine

Weisheit & Kontrolle

Weibliche Intuition



Mr. Blue Sky

Rainbow Time



Meine bunte Welt

Unser Cosmos
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STUART GOODMAN ORIGINALS, PRINTS AND PRODUCTIONS

1. STUART GOODMAN „ORIGINALS“ sind Unikate, d.h.  Einzelstücke von Hand bemalt oder 
gezeichnet. Sie sind aufwendig und sehr wertvoll. Als Erstes wird ein Motiv ausgewählt und in 
Schwarzweiss gezeichnet.  Danach wird es mit Farben ergänzt, feine Details werden noch betont 
oder korrigiert und dann ist das Originalkunstwerk handsigniert fertig.

2. STUART GOODMAN „PRINTS“ sind Prints auf Papier von einzelnen  Bilder in 
hervorragender Qualität.  Sie sind auch „wertvoll“ aber zu erschwinglicheren Preisen. Somit kann 
fast jeder ein wertvolles Kunstwerk besitzen. Je nach Motiv wird eine limitierte Serie
produziert. Jede Serie ist nummeriert (z.B. 1-20) und handsigniert.

3. STUART GOODMAN „PRODUCTIONS“ sind aufwendige Produktionen, digital 
zusammengesetzt und auf Leichtbauplatten aus Kunststoff/Metall über eine Folie bedruckt. Die 
Bilder sind pflegeleicht und in verschiedenen Grössen erhältlich. Jede Serie ist limitiert, 
nummeriert (z.B. 1-20) und handsigniert. Die Bilder sind leicht aufzuhängen durch die 
mitgelieferten Befestigungen. Sie kommen mit speziell passender Verpackung und sind leicht 
transportierbar.   
     
STUART GOODMAN PRODUCTIONS - DER PROZESS

Es ist ein langer Prozess bis ein  Kunstwerk fertiggestellt ist. Jedes Kunstwerk braucht viel Zeit, 
Energie und Leidenschaft bis es fertig ist.

Stufe 1: Bildauswahl: In Zusammenarbeit mit einem technischen Berater wird ein Bild nach 
emotionalen und technischen Aspekten ausgesucht.

Stufe 2: Aufnahmestudio: Das Bild wird in einer professionellen Setting sorgfältig 
fotografiert.

Stufe 3: Bild entwerfen: Zusammen mit seinem technischen Berater wählt Stuart Goodman ver-
schiedene Muster und Entwürfe digital aus.

Stufe 4: Fotobearbeitung: In einem Auswahlverfahren wird ein Design festgelegt bevor das Bild in 
die Produktion geht.  Stuart Goodman experimentiert mit Formen, Farben und 
Grössen und das ergibt letztlich das begehrte Kunstwerk mit Individualcharakter.

Stufe 5: Produktion: In einer professioneller Herstellung wird das Bild gedruckt, und zwar auf ein 
Metall das kratzfest, sehr leicht, robust und einfach zu transportieren ist.

Stufe 6  Verpackung Nach einem kleinen „finish“ wird es verpackt und steht bereit für die 
Ausstellung. 
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Doppelten Sieg errungen
Der Turnverein Thayngen wird bei 
der Pendelstafette doppelter 
Schweizer Meister. Seite 6

Erste «Ladies Night»
Die Clientis-Bank Thayngen führt 
erstmals einen Anlass ausschliess-
lich für Frauen durch. Seite 5

Einwohnerrat tagt
Der Einwohnerrat präsentiert trotz 
Defizit im Seniorenzentrum eine 
positive Jahresrechnung. Seite 3

Der Tag der offenen Künstlerateliers gab einen Einblick in das Handwerk der  
regionalen Kunstschaffenden. Manche Werke liessen tief blicken. Franziska Bartel

Regionale Kunst erleben

THAYNGEN Ein langer durchdrin-
gender Blick in die Augen. Dann 
bringt Stuart Goodman die ersten 
feinen Linien zu Papier. Konzentriert 
sitzt er an seinem Tisch, auf dem 
Stifte in allen möglichen Farben lie-
gen. Erneut Augenkontakt – das Aus-
loten des Verborgenen. «Beim Malen 
geht es darum, dass Nichtsichtbare 
sichtbar zu  machen», erklärt der 
Künstler. Ich nehme Botschaften be-
wusst und unbewusst auf. Den emp-
fangenen Signalen gibt er auf Papier 
eine  Gestalt. Goodman nennt sie 
Seelenmalereien. Am Tag der offe-
nen Künstlerateliers im Kulturzent-
rum Sternen stellte er diese nicht nur 
aus. Die Besucherinnen und Besu-
cher hatten zudem die Möglichkeit, 

sich ein Bild über das eigene Innen-
leben anfertigen zu lassen. 

Vom Leben geprägt 
An verschiedenen Standorten in 

der Region konnte man am 
 Wochenende unterschiedliche 
Kunsttechniken kennenlernen. In 
Thayngen hatte der Naturpark 
Schaffhausen zwei Sammelausstel-
lungen organisiert. Insgesamt elf 
Künstlerinnen und Künstler präsen-
tierten im Kulturzentrum Sternen 
und im Atelier «Kreativ-Flower-
Power» an der Rebbergstrasse ihre 
Werke.

So heterogen wie die gezeigten 
Techniken waren auch die Botschaf-
ten. Beispielsweise thematisierte 

Katarina Waser-Ouwerkerk anhand 
ihrer Installation den «Kreislauf des 
Seins». Die freischaffende Künstle-
rin Lisa Etter Schoch wählte für ihre 
grossformatigen  Ölbilder einen so-
zialkritischen Hintergrund. Sie lässt 
vom Leben geprägte Frauen im ge-
hobenen  sozialen Milieu auftreten. 
Etwa eine Frau mit gesenktem Blick 
und hängenden Schultern, in bei-
den Händen schwere Einkaufstüten. 
Die Gegensätze wirken. Unmittelbar 
daneben erklärte Marion van de 
Wardt die Bilderserie «Wasser». 
 Dafür habe sie Seen, das Meer und 
auch den Rheinfall beobachtet. Die 
Vielschichtigkeit, die Stimmungen ...

Amtliches Publikationsorgan der Gemeinde Thayngen EINZELPREIS FR. 2.50 5. JAHRGANG, NR. 21 DIENSTAG, 21. MAI 2019

FORTSETZUNG AUF  SE ITE  5

«Roter Faden» heisst das Seelenbild, das Stuart Goodman am Samstag im Kulturzentrum Sternen malte. Bild: fb

Schulhaus Recken:  
Ja zur Aufstockung
SCHAFFHAUSEN/THAYNGEN 
Am Sonntag wurde über die EU-
Waffenrichtlinie und über die mit 
der AHV-Finanzierung gekoppelte 
Steuerreform abgestimmt. Das 
Schaffhauser Stimmvolk nahm die 
beiden eidgenössischen Vorlagen 
deutlich an: die EU-Waffenrichtlinie 
mit 59,01 Prozent und das Steuerre-
form/AHV-Finanzierungspaket mit 
67,64 Prozent. Auch in Thayngen 
legte das Stimmvolk jeweils ein Ja in 
die Urne. Das Ja zur EU-Waffen-
richtlinie mit 42 Stimmen Unter-
schied fiel knapp aus.  

Die beiden Gemeindevorlagen 
wurden ebenfalls angenommen. 
Den Kreditantrag von 2,6 Millionen 
Franken für die Aufstockung des 
Ostteils des Schulhauses Recken 
 befürworteten 1536 Wahlberech-
tigte. Die Anzahl der Nein-Stimmen 
lag bei 583. Ähnlich fiel das Ergebnis 
zur Teilrevision der Ortsverfassung 
aus. 1443 Wahlberechtigte stimmten 
für die Vorlage, 515 dagegen. 

Weiter stand die Wahl eines Mit-
glieds der Schulbehörde an. Am 
1. August wird Joe Bürgi für den Rest 
der Amtsperiode 2017 bis 2020 die 
Stelle antreten. (r.)
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